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修订说明
本次局部修订是根据住房和城乡建设部《关于印发2021年工程建设规范标准编制及相关工作计划的通知》（建标函〔2021〕11号）的要求，由哈尔滨工业大学会同有关单位对《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450-2018进行局部修订而成。
本次局部修订的主要技术内容是：（1）增加防疫设计相关规定；（2）强化老年人日间照料设施相关规定；（3）补充失智照护环境相关规定；（4）补充标识设计相关规定；（5）适应新需求完善既有条文及条文说明。
本标准中下划线表示修改的内容。
本标准由住房和城乡建设部负责管理，由哈尔滨工业大学负责具体技术内容的解释。执行过程中如有意见或建议，请寄送至哈尔滨工业大学建筑设计研究院有限公司（地址：哈尔滨市黄河路73号，邮编：150090）。
本次局部修订主编单位：

本次局部修订参编单位：

本标准主要起草人：

本标准主要审查人：


《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450-2018
修订对照表
（方框部分为删除内容，下划线部分为增加内容）
	现行《标准》条文
	局部修订征求意见稿

	1 总则
	1 总则

	1.0.2  本标准适用于新建、改建和扩建的设计总床位数或老年人总数不少于20床（人）的老年人照料设施建筑设计。

	1.0.2  本标准适用于新建、改建和扩建的设计总床位数或设计总日托位数不少于20床（日托位）的老年人照料设施建筑设计。

	2  术语
	2  术语

	[bookmark: _Toc47364432][bookmark: _Toc228327437][bookmark: _Toc228327293][bookmark: _Toc228327120][bookmark: _Toc47363699][bookmark: _Toc228327213][bookmark: _Toc228328991][bookmark: _Toc228682248][bookmark: _Toc228093806][bookmark: _Toc47364814]2.0.3  老年人日间照料设施 day care facilities for the aged
为老年人提供日间休息、生活照料服务及其他服务项目的设施，是托老所、日托站、老年人日间照料室、老年人日间照料中心等的统称。

	2.0.3  老年人日间照料设施 day care facilities for the aged
为老年人提供日间休息、生活照料服务及其他服务项目的设施。




	2.0.8  照料单元 care unit
主要为一定数量护理型床位而设的生活空间组团，包含居室、单元起居厅和为其配套的护理站等居住及交通空间，一般相对独立，并有护理人员对此区域内的老年人提供照料服务。

	2.0.8  照料单元 care unit
主要为一定数量护理型床位而设的相对独立的生活空间组团，并有照护人员为其区域内的老年人提供生活照料服务及护理服务。
             



	
	2.0.8A  失智照料单元 care unit for the aged with dementia
一类针对失智老年人的认知能力、行为特点进行环境设计，并专供失智老年人使用的照料单元。


	2.0.9  生活单元 residential unit
主要为一定数量非护理型床位而设的生活空间组团，包含居室、卫生间、盥洗、洗浴、厨房等基本空间，一般成套布置，供老年人开展相对自主、独立的生活。

	2.0.9  生活单元 residential unit
主要为一定数量非护理型床位而设的生活空间组团，一般成套布置，供老年人在辅助生活照料服务的条件下开展相对自主、独立的生活。
        



	
	2.0.15  防疫隔离区 quarantine area for preventing infection
在传染病爆发、流行时，老年人全日照料设施中临时设置的供隔离人员接受隔离观察的区域。


	[bookmark: _Hlk99213762]3  基本规定
	3  基本规定

	3.0.1  老年人照料设施应适应所在地区的自然条件与社会、经济发展现状，符合养老服务体系建设规划和城乡规划的要求，充分利用现有公共服务资源和基础设施，因地制宜地进行设计。

	3.0.1  老年人照料设施建设应符合国家老龄事业发展和养老服务体系规划，且应符合下列规定：
1符合所在地经济社会发展水平及自然条件；
2符合国土空间规划及相关专项规划；
3充分利用现有公共服务资源和基础设施，因地制宜。


	3.0.2  各类老年人照料设施应面向服务对象并按服务功能进行设计。服务对象的确定应符合国家现行有关标准的规定，且应符合表3.0.2的规定；服务功能的确定应符合国家现行有关标准的规定。

	3.0.2  老年人照料设施应面向服务对象并按服务功能进行适老化设计，适应行动障碍、认知障碍、感觉障碍等不同类型服务对象的需求。服务对象的确定应符合《老年人能力评估》MZ/T 039的规定，且应符合表3.0.2的规定；服务功能的确定应符合《养老机构服务质量基本规范》GB/T 35796的规定。

	3.0.3  与其他建筑上下组合建造或设置在其他建筑内的老年人照料设施应位于独立的建筑分区内，且有独立的交通系统和对外出入口。
	3.0.3  与其他建筑上下组合建造或设置在其他建筑内的老年人照料设施应位于独立的建筑分区内，且有独立的交通系统和对外出入口。医养结合的老年人照料设施，养老服务区应设置在独立建筑或建筑分区内。


	3.0.5  对于既有建筑改建的老年人照料设施，应预先进行可行性评估，确定通过改建能够符合本标准和国家现行有关标准的规定。

	3.0.5  对于既有建筑改建的老年人照料设施，应预先进行可行性评估，确定通过改建能够符合本标准和《既有建筑维护与改造通用规范》GB 55022的规定。当既有建筑改建的老年人照料设施适老化设计执行本标准确有困难，且设计总床位数或日托位数不大于60床（日托位）时，可进行适老环境性能化设计评估。


	[bookmark: _Hlk99214009]4  基地与总平面
	4  基地与总平面

	4.2总平面布局与道路交通
	4.2总平面布局与道路交通

	4.2.4  道路系统应保证救护车能停靠在建筑的主要出入口处，且应与建筑的紧急送医通道相连。

	4.2.4  道路系统应保证救护车能停靠在建筑的无障碍出入口处，且应与建筑的紧急送医通道相连。


	[bookmark: _Hlk99215183]5  建筑设计
	5  建筑设计

	5.1用房设置
	5.1用房设置

	5.1.3  老年人全日照料设施中，为护理型床位设置的生活用房应按照料单元设计；为非护理型床位设置的生活用房宜按生活单元或照料单元设计。生活用房设置应符合下列规定：
1 当按照料单元设计时，应设居室、单元起居厅、就餐、备餐、护理站、药存、清洁间、污物间、卫生间、盥洗、洗浴等用房或空间，可设老年人休息、家属探视等用房或空间。
2 当按生活单元设计时，应设居室、就餐、卫生间、盥洗、洗浴、厨房或电炊操作等用房或空间。

	5.1.3  老年人全日照料设施中，为护理型床位设置的生活用房应按照料单元设计；为非护理型床位设置的生活用房宜按生活单元设计。生活用房设置应符合下列规定：
1 当按照料单元设计时，应设居室、单元起居厅、就餐、备餐、护理站、药存、清洁间、污物间、卫生间、盥洗、洗浴、储藏等用房或空间，可设老年人休息、家属探视等用房或空间。
 2 当按生活单元设计时，应设居室、就餐、卫生间、盥洗、洗浴、厨房或电炊操作等用房或空间。
3 照料单元或生活单元老年人的日常生活动线不宜穿越其他照料单元或生活单元，不应穿越失智照料单元。

	5.1.4  照料单元的使用应具有相对独立性，每个照料单元的设计床位数不应大于60床。失智老年人的照料单元应单独设置，每个照料单元的设计床位数不宜大于20床。
	5.1.4  照料单元应满足相对独立使用的要求，每个照料单元的设计床位数不应大于60床，每个失智照料单元的设计床位数不宜大于20床。


	5.1.8  老年人日间照料设施的用房设置应符合下列规定：
1 生活用房：应设就餐、备餐、休息室、卫生间、洗浴等用房或空间。
2 文娱与健身用房：应设至少1个多功能活动空间，宜按动态和静态活动的不同需求分区或分室设置。
3 康复与医疗用房：当提供康复服务时，应设相应的康复用房或空间；医疗服务用房宜设医务室、心理咨询室等。
4 管理服务用房：应设接待、办公、员工休息和卫生间、厨房、储藏等用房或空间，宜设洗衣房。




	5.1.8  老年人日间照料设施设计日托位数不应大于60日托位，且用房设置应符合下列规定： 
1 生活用房（空间）：应设就餐、备餐、无障碍卫生间（厕位）等用房或空间；应设至少1个休息室；当提供助浴、理发等服务时，应设相应用房或空间。
2 文娱与健身用房（空间）：应设至少 1个多功能活动空间，可与就餐、接待等用房或空间合设。
3 康复与医疗用房（空间）：当提供保健康复、心理慰藉、康复辅助器具租售等服务时，应设相应的用房或空间。
4 管理服务用房（空间）：应设接待、办公、员工休息、储藏等用房或空间；宜设洗衣用房或空间；当提供餐食加工时，应设厨房或电炊操作等用房或空间；当对外提供居家养老服务时，可设相应管理服务用房或空间。

	5.2生活用房
	5.2生活用房

	5.2.4  老年人日间照料设施的每间休息室使用面积不应小于4.00m2/人。



	5.2.4  老年人日间照料设施内应按设计总日托位数设置休息床（椅）。其中，休息室内应按不少于设计总日托位数的1/8设休息家具，休息家具的均摊使用面积不应小于4.00㎡。

	5.2.6 老年人集中使用的餐厅应符合下列规定：
1 老年人全日照料设施中，护理型床位照料单元的餐厅座位数应按不低于所服务床位数的40％配置，每座使用面积不应小于4.00m2；非护理型床位的餐厅座位数应按不低于所服务床位数的70％配置，每座使用面积不应小于2.50m2。老年人日间照料设施中，餐厅座位数应按所服务人数的100％配置，每座使用面积不应小于2.50m2。
2 单人座椅应可移动且牢固稳定，餐桌应便于轮椅老年人使用。
3 空间布置应能满足餐车进出、送餐到位服务的需要，并应为护理人员留有分餐、助餐空间。
4 当单元起居厅兼作为老年人集中使用的餐厅时，应同时符合单元起居厅与餐厅的设计规定。


	5.2.6 老年人集中使用的餐厅应符合下列规定：
1 老年人全日照料设施中，护理型床位照料单元的餐厅座位数应按不低于所服务床位数的40％配置，每座使用面积不应小于4.00m2；非护理型床位的餐厅座位数应按不低于所服务床位数的70％配置，每座使用面积不应小于2.50m2。老年人日间照料设施中，餐厅座位数应按项目实际就餐服务需求确定，且应满足设计总日托位数，每座使用面积不应小于2.50m2。
2 单人座椅应可移动且牢固稳定，餐桌应便于轮椅老年人使用。
3 空间布置应能满足餐车进出、送餐到位服务的需要，并应为护理人员留有分餐、助餐空间。
4 当老年人全日照料设施的单元起居厅或老年人日间照料设施的多功能活动空间兼作为老年人集中使用的餐厅时，应同时符合单元起居厅或多功能活动空间与餐厅的设计规定。

	5.3文娱与健身用房
	5.3文娱与健身用房

	5.3.1  老年人照料设施的文娱与健身用房总使用面积不应小于2.00m2/床（人）。


	5.3.1  老年人全日照料设施的文娱与健身用房总使用面积不应小于2.00m2/床；老年人日间照料设施的多功能活动空间总使用面积不应小于2.50m2/日托位。


	5.4康复与医疗用房
	5.4康复与医疗用房

	5.4.1  医务室使用面积不应小于10m2，平面空间形式应满足开展基本医疗服务与救治的需求，且应有较好的天然采光和自然通风条件。

	5.4.1  老年人全日照料设施的医疗用房应至少设置满足检查、处置、观察功能要求的医务室。医务室及附属用房应独立分区设置，且宜设直接对外的无障碍出入口。


	5.6.1  老年人使用的交通空间应清晰、明确、易于识别，且有规范、系统的提示标识；失智老年人使用的交通空间，线路组织应便捷、连贯。
	5.6.1  老年人使用的交通空间应清晰、明确、易于识别，且有规范、系统的提示标识，线路组织应便捷、连贯。


	[bookmark: _Hlk99215252]6  专门要求
	6  专门要求

	6.1 无障碍设计
	6.1 无障碍与标识设计

	6.1.1  老年人照料设施内供老年人使用的场地及用房均应进行无障碍设计并应符合国家现行有关标准的规定无障碍设计具体部位应符合表6.1.1的规定。




	6.1.1  老年人照料设施内供老年人使用的场地及用房均应进行无障碍设计与标识设计。无障碍设计（含无障碍标识设计）应符合《建筑与市政工程无障碍通用规范》GB 55019、《无障碍设计规范》GB 50763的规定。除无障碍标识外，标识设计应符合《公共建筑标识系统技术规范》GB/T51223的规定。


	
	6.1.1A  无障碍设计具体部位应符合表6.1.1A的规定。


	[image: ]
	[image: ]

	
	6.1.7  标识设计应符合老年人的认知特点，且应系统、连续、易辨识、不产生视错觉。


	
	6.1.8  标识系统应以视觉标识为主，且宜辅以听觉标识和触觉标识。


	
	6.1.9  视觉标识不应被其他任何物品遮挡，安装位置和高度应保证老年人站姿和坐姿均可见，且应避免标识本体在使用时产生炫光。


	6.2室内装修
	
6.2室内装修

	6.2.6  标识设置应系统、连续、科学合理，符合老年人认知特点，且应符合相关现行国家标准的规定。

	6.2.6  失智照料单元的室内装修设计应增强居室、公共空间的辨识度。地面应避免采用复杂图案。

	6.4卫生控制
	6.4卫生控制

	


	6.4.5  老年人全日照料设施应做平疫转换设计，在传染病疫情防控期间应转换设置防疫隔离区，宜设置消毒室。防疫隔离区的设置应同时满足传染病疫情防控与隔离老年人接受照料服务的需求，且符合下列规定： 
1  防疫隔离区应相对独立且自然通风良好。
2  防疫隔离区应具备隔离居住、值班、垃圾暂存等功能，根据需要可设管理、服务、储藏等功能。隔离居住空间应为附设卫生间的独立空间，且应符合老年人居室的设计规定。
3  防疫隔离区应封闭设置，与其他区域的连接处应设满足消杀和等候功能的过渡空间。
4  防疫隔离区应能无障碍直通疫情防控期间隔离人员使用的对外出入口，且对外出入口处应有满足扫码、检测体温、出入消杀等防疫通行措施的空间条件。


	
	6.4.6  老年人日间照料设施的主要出入口处应有满足扫码、体温检测、出入消杀等防疫通行措施的空间条件。

	7  建筑设备
	7  建筑设备

	7.1  给水与排水
	7.1  给水与排水

	7.1.1  老年人照料设施建筑给水系统供水水质应符合国家现行标准的规定。非传统水源可用于室外绿化及道路浇洒，但不应进入建筑内老年人可触及的生活区域。

	[bookmark: _Hlk100821461]7.1.1  老年人照料设施建筑生活饮用水和生活热水的原水水质应符合国家现行标准《生活饮用水卫生标准》GB 5749的规定。非传统水源可用于室外绿化及道路浇洒，但不应进入建筑内老年人可触及的生活区域。


	7.1.3  建筑宜供应热水，并宜采取集中热水供应系统。储水温度不宜低于60℃，热水配水点水温宜为40℃~50℃。热水供应应有控温、稳压装置，宜采用恒温阀或恒温龙头，明装热水管道应设有保温措施。有条件的地区宜优先采用热泵或太阳能等非传统热源制备生活热水，并宜配有辅助加热设施。太阳能热水系统应设防过热设施。
	[bookmark: _Hlk100741971][bookmark: _Hlk100741988]7.1.3  建筑宜供应热水，并宜采取集中热水供应系统。热源应根据当地可再生能源、热资源条件，在保证热水供应稳定的前提下，优先选择适合地方条件的节能型热源作为主要或辅助热源。集中热水供应系统的加热设备出水温度不应高于70℃，储水温度不宜低于60℃，配水点热水出水温度不应低于46℃。热水供应应有控温、稳压等防烫伤装置，宜采用恒温阀或恒温龙头，当采用普通水龙头时，冷、热水龙头应采用色标区分，明装热水管道应设有保温措施。


	7.1.6  老年人使用的公用卫生间宜采用光电感应式、触摸式等便于操作的水龙头和水冲式坐便器冲洗装置。室内排水应通畅便捷，并保证有效的水封要求。截水用条形地漏宜与地面平齐，不影响人员及轮椅通行；卫生间地漏宜设在靠近角部最低处不易被踩踏的部位。

	7.1.6  老年人使用的公用卫生间宜采用光电感应式、触摸式等便于操作的水龙头和水冲式坐便器冲洗装置；失能老年人护理型床位的居室卫生间宜安装冲洗装置。室内排水应通畅便捷，并保证有效的水封要求。截水用条形地漏宜与地面平齐，不影响人员及轮椅通行；卫生间地漏宜设在靠近内侧边墙或角部最低处不易被踩踏的部位。


	7.1.7  老年人照料设施建筑的卫生间给排水管道宜暗装敷设。

	[bookmark: _Hlk100821535]7.1.7  老年人照料设施建筑的卫生间给排水管道宜暗装敷设，且不宜靠近与卧室贴邻的内墙。排水管道应采取满足隔声要求的措施。


	
	[bookmark: _Hlk100821555]7.1.8  能被老年人触及的室内消火栓箱不应采用普通玻璃门，且应暗装；与室内供水系统直接连接的消防软管卷盘及单体类灭火器宜设在箱内暗装，并设有明显标识，且不应采用普通玻璃门。


	7.2供暖、通风与空气调节
	7.2供暖、通风与空气调节

	7.2.7 厨房、卫生间、浴室等应设置具备防止回流功能的机械排风设施。

	

	7.2.8  严寒、寒冷及夏热冬冷地区的老年人照料设施建筑，宜设置满足室内卫生要求且运行稳定的通风换气设施。

	

	7.2.9  老年人用房人员长期逗留区域舒适性空调室内设计参数应符合表7.2.9的规定。
	7.2.7  老年人用房人员长期逗留区域舒适性空调室内设计参数应符合表7.2.7的规定。

	[image: ]
	[image: ]

	7.2.10  当设置集中空调系统时，应设置新风系统。主要房间设计最小新风量宜按换气次数法确定，并应符合下列规定：
1  康复与医疗用房以及护理型床位的居室、单元起居厅等生活用房设计最小换气次数宜为每小时2次。
2  非护理型床位的居室等生活用房设计最小换气次数宜符合表7.2.10规定。

	7.2.8  老年人照料设施建筑主要房间设计最小新风量宜按换气次数法确定，并应符合下列规定：
1  康复与医疗用房以及护理型床位的居室、单元起居厅等生活用房设计最小换气次数宜为每小时2次。
2  非护理型床位的居室等生活用房设计最小换气次数宜符合表7.2.8规定。

	[image: ]
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	7.2.9 厨房、卫生间、浴室等应设置具备防止回流功能的机械排风设施。


	
	[bookmark: _Hlk92183583][bookmark: _Hlk92183618][bookmark: _Hlk100678888][bookmark: _Hlk100676884]7.2.10 严寒、寒冷及夏热冬冷地区的老年人照料设施建筑，老年人用房宜设置具备风量调节功能的自然通风设施，或设置机械通风系统，或设置自然通风与机械通风结合的复合通风系统。自然排风设施应采取防止支管回流措施和设置防止室外空气倒灌装置。


	
	[bookmark: _Hlk92183886][bookmark: _Hlk92183916][bookmark: _Hlk92183902]7.2.11  当设置集中空调系统时，应设置新风系统。


	
	[bookmark: _Hlk100144254][bookmark: _Hlk100144314][bookmark: _Hlk100750559][bookmark: _Hlk100750530][bookmark: _Hlk100670784][bookmark: _Hlk100670598][bookmark: _Hlk100670810]7.2.12  当设置机械通风系统或空调系统时，老年人用房以及防疫隔离区用房的通风、空调系统，应具备防止以空气传播为途径的疾病通过通风、空调系统交叉传染的功能。防疫隔离区每间用房的空调风系统宜独立设置。


	7.3建筑电气
	7.3建筑电气

	7.3.1  居室、单元起居厅、餐厅、文娱与健身用房宜设置备用照明，照度值不应低于该场所一般照明照度标准值的10%。

	

	7.3.2  生活用房、文娱与健身用房及辅助空间照度值应符合表7.3.2的规定。光源宜选用暖色节能光源，相关色温小于3300K，显色指数宜大于80，眩光指数宜小于19。

	7.3.1  生活用房、文娱与健身用房及辅助空间照度值应符合表7.3.1的规定。  
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	7.3.2 老年人用房一般照明光源的色温宜为2700K~5000K，显色指数宜大于80，眩光指数宜小于19。失智老年人居室的照明设计宜有昼夜时段不同照度的调节措施。


	7.3.3建筑出入口、阳台应设照明设施。供老年人使用的盥洗盆或盥洗槽、厨房操作台应设局部照明，有条件时，每个居室的门外可增设局部照明。

	7.3.3  老年人使用的室外活动场地、晾衣场地、人行步道、建筑出入口、阳台等均应设照明设施。供老年人使用的盥洗盆或盥洗槽、厨房操作台应设局部照明，有条件时，每个居室的门外可增设局部照明。


	7.3.8 低压配电导体应采用铜芯电缆、电线，并应采用阻燃低烟无卤交联聚乙烯绝缘电缆、电线或无烟无卤电缆、电线。
	7.3.8 低压配电导体应采用铜芯电缆、电线，燃烧性能应为B1级、产烟毒性应为t1级、燃烧滴落物/微粒等级应为d1级。

	7.3.10 安全防护应符合下列规定：
1 医疗服务用房和带洗浴设备的卫生间应做局部等电位联结。
2 当采用Ⅰ类灯具时，灯具的外露可导电部分应可靠接地。
3 医疗服务用房宜设防静电接地。
	7.3.10 安全防护应符合下列规定：
1 医疗服务用房和带洗浴设备的卫生间应做辅助等电位联结。
2 当采用Ⅰ类灯具时，灯具的外露可导电部分应可靠接地。
3 医疗服务用房宜设防静电接地。


	7.3.11 供配电设备、用电设备均应选用高效节能产品。

	7.3.11 供配电设备、用电设备均应选用高效节能产品，能效等级应符合《建筑节能与可再生能源利用通用规范》GB 55015的规定。


	7.4智能化系统
	7.4智能化系统

	7.4.2 公共安全系统应符合下列规定：
1 建筑内以及室外活动场所（地）应设视频安防监控系统。各出入口、走廊，单元起居厅、餐厅，文娱与健身用房，各楼层的电梯厅、楼梯间，电梯轿厢等场所应设安全监控设施。
2 建筑首层宜设入侵报警装置。
3 老年人居室、单元起居室、餐厅、卫生间、浴室、盥洗室、文娱与健身用房，康复与医疗用房均应设紧急呼叫装置，且应保障老年人方便触及。紧急呼叫信号应能传输至相应护理站或值班室。呼叫信号装置应使用50V及以下安全特低电压。
4 失智老年人的照料单元宜设门禁系统。

	7.4.2 公共安全系统应符合下列规定：
1 建筑内以及室外活动场所（地）应设视频安防监控系统。各出入口、走廊，单元起居厅、餐厅，文娱与健身用房，各楼层的电梯厅、楼梯间，电梯轿厢等场所应设安全监控设施。
2 出入口控制系统验证凭证应采用非接触式验证凭证。建筑首层宜设入侵报警装置。
3 老年人居室、单元起居室、餐厅、卫生间、浴室、盥洗室、文娱与健身用房，康复与医疗用房均应设紧急呼叫装置，且应保障老年人方便触及。紧急呼叫信号应能传输至相应护理站或值班室。呼叫信号装置应使用50V及以下安全特低电压。
4 失智照料单元应设出入口管理措施。

	7.4.4 照护及健康管理平台应符合下列规定：
1 宜设照护及健康管理平台，对照护人群的健康数据进行采集、分析和管理。
2 建筑内以及室外活动场所（地）宜设活动监护及无线定位报警系统。
3 特殊照料人群（如失智老人）空间应设防走失装置。
4 宜设照料人群与家人间信息及时传递措施。
	7.4.4 照护及健康管理平台应符合下列规定：
1 宜设照护及健康管理平台，对照护人群的健康数据进行采集、分析和管理，并与应急处置操作规程结合，实现反应迅速、科学防治、处置高效。
2 建筑内以及室外活动场所（地）宜设活动监护及无线定位报警系统。
3 特殊照料人群（如失智老人）空间应设防走失装置。
4 宜设照料人群与家人间信息及时传递措施。
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